


par Dan Burden, directeur général 
Walkable and Livable Communities Institute 

Les véhicules motorisés et la santé 









Est-ce le paysage que nous 
voulons léguer à nos enfants? 





Boulevard LaJolla , Birdrock, San Diego, CA 









La Jolla Boulevard, Bird Rock, San Diego, California   (Five to two lane conversion, before).  
Four signals and one four-way stop being removed. Back-in Angled parking to be added. 
(23,000 ADT) 

78 pieds 

14 pieds 

Vitesses ci-dessus   (56-72 km/h) Vitesses ci-dessous  (29-35 km/h) 



Chaque blizzard prouve que les automobilistes préfèrent les 
routes à deux voies. 
En effet, ils créent des îlots centraux et des accotements sur les routes à quatre voies 
lorsqu’ils participent à leur conception (avant l’arrivée des chasse-neige); alors pourquoi 
ne pas les transformer en routes à deux ou trois voies, lorsque les conditions le 
permettent?  



Rue Abbott, E. Lansing, Michigan 





Rue California, Mountain View, Californie 



Hartford, Connecticut 

Des réductions de 
vitesse de 5 à 11 km/h 

sont courantes 



Avantages 
Automobilistes :     
Amélioration de 25 à 40 % de la sécurité 

Circulation routière plus uniforme 

Plus grande efficacité des intersections compactes 

Économies plus importantes 

Virages facilités 

Convivialité pour les aînés (automobilistes) 

Autres : 
Convivialité pour les aînés (piétons) 

Transport collectif, marche et cyclisme facilités 

Interventions d’urgence facilitées 

Augmentation de la valeur des propriétés (et des 
revenus fonciers) 

Développement économique de la communauté 



This 5-lane Main Street was converted to… 

Pottstown PA 

Voici : Une voie moins achalandée; des bandes cyclables; 
des places de stationnement en diagonale à reculons 
d’un côté; une nouvelle chaussée 



1 800 véhicules  
par heure 
par voie 

800 véhicules par heure 
par voie 

Régimes 
routiers 







Régimes routiers — Maintenir 
la capacité aux intersections  

Les voies de 
virage 
améliorent la 
capacité aux 
intersections  

Source: Transportation Research Board. (2010). 
Highway Capacity Manual. 



Voies de circulation 
de 10 pieds 

Avenue Olive,  West Palm Beach, Floride – Ancienne 
route à 3 voies, sens unique 

110 
pieds 



Voies de circulation 
de 10 pieds 

Avenue Olive ,  West Palm Beach, Floride 
– Ancienne rue à 3 voies, sens unique 

220 
pieds 



SSi les villes veulent 
réduire la dépendance 
à l’auto, la solution 
doit tenir compte de 
ceci : 

Les rues doivent avoir 
la « taille appropriée » 
à leur mission 
première.  



Boulevard Lake Washington  
Kirkland, Washington DJM       21 000   (pointe : 29 000) 



Gracieuseté de :  Steve Price, Urban Advantage 
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Avant Après

1 collision 
chaque  
2,5 jours 

Réduction de 34 % 

(146 par 
année) 

1 collision 
chaque 4,2 
jours 

(87 par année) 

Edgewater Drive : effets d’un régime routier 

• Taux de collision : - 34% 
• Taux de blessure : - 68% 

Source : City of Orlando – Transportation 
Planning Bureau. (2002). Edgewater 
Drive Before & After Re-Striping Results. 



29%

41%

0%
5%

10%
15%
20%
25%
30%
35%
40%
45%

Pa
rk

in
g 

U
til

iz
at

io
n 

Pe
rc

en
ta

ge

Avant Après

Po
ur

ce
nt

ag
e 

d’
ut

ili
sa

tio
n 

du
 s

ta
tio

nn
em

en
t 

Source : City of Orlando – Transportation 
Planning Bureau. (2002). Edgewater 
Drive Before & After Re-Striping Results. 

Edgewater Drive : effets d’un régime routier 
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Source : City of Orlando – Transportation 
Planning Bureau. (2002). Edgewater 
Drive Before & After Re-Striping Results. 

Edgewater Drive : effets d’un régime routier 
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Source : City of Orlando – Transportation 
Planning Bureau. (2002). Edgewater 
Drive Before & After Re-Striping Results. 

Edgewater Drive : effets d’un régime routier 



Concevoir pour la sécurité – Régimes routiers 

X 

3 types de collisions peuvent diminuer en passant 
de 4 à 3 voies : 1 – collisions par l’arrière 



X 

Concevoir pour la sécurité – Régimes routiers 

3 types de collisions peuvent diminuer en passant 
de 4 à 3 voies : 2 – collisions latérales 



X 

Concevoir pour la sécurité – Régimes routiers 

3 types de collisions peuvent diminuer en passant 
de 4 à 3 voies : 3 – virage à gauche/latérales 





Les vitesses visées appropriées à l’affectation des sols 

Zone de  
50 km/h 

Zone de  
40 km/h 

Zone de  
70 km/h 



Maquettes par Steve Price, Urban Advantage 



Arbres et comportement Augmentation de vitesse de 8 à 24 km/h 

Birmingham, Michigan 



Chico, CA 
Avenue Nord  



Chico, CA 
 Avenue Nord 



Chico, CA 
Avenue Nord  



Chico, CA 
 Avenue Nord 



Chico, CA 
 Avenue Nord 



Chico, CA 
Avenue Nord 



Permet le passage de 

Permet le passage de 25 000 
véhicules par jour 













 
 

Avenue Michigan, Chicago, Illinois 



Points de conflits aux giratoires 

8 points de conflit entre 
véhicule et véhicule 

8 points de conflit entre 
véhicule et piéton 



























































Autoroute Dixie, West Palm Beach, Floride 

15 000-20 000 DJM 





















West Lafayette, Indiana      (Ville de la Purdue University) 











Régimes routiers à Seattle 
(de 4 à 3 voies) 

Emplacement Date de 
l’intervention 

DJM 
Avant 

DJM 
Après 

Réduction des 
collisions 

Greenwood Ave N  Avril-95 11872 12427 de 24 à 10 
58%     N 80th ST à N 50th  

N 45th Street Déc-72 19421 20274 de 45 à 23 
49%     Wallingford Area 

8th Ave NW Jan-94 10549 11858 de 18 à 7 
61%     Ballard Area 

Martin Luther King Jr W Jan-94 12336 13161 de 15 à 6 
60%     Nord de I 90 

Dexter Ave N Juin-91 13606 14949 de 19 à 16 
59%     Queen Ann Area 

24th Ave NW Oct-95 9727 9754 de 14 à 10 
28%     NW 85th à NW 65th  

Sources : Seattle DOT, cité dans TDM Encyclopedia (2012), Traffic Calming. 
Roadway Design to Reduce Traffic Speeds and Volumes.   











 
Les photos sont une gracieuseté des membres du 

Walkable and Livable Communities Institute 
 


